Riassunto: Il brano delinea un percorso spirituale basato sulla sapienza, intesa come capacita di dare
sapore alla vita. Invita a mettersi in cammino nella ricerca della verita, a iniziare la giornata con la
preghiera per guidare le scelte quotidiane. Sottolinea I'importanza degli incontri con gli altri come
occasione di crescita e riflessione, affinché si possa appropriarsi pienamente delle esperienze
vissute. Esamina i tre presupposti fondamentali di un'esperienza spirituale autentica: cambio
interiore, attrazione verso l'alto e senso di disadattamento. Riferendosi alla parabola delle dieci
vergini, sottolinea l'importanza di rimanere giovani nello spirito e di prepararsi costantemente per
I'incontro con il Signore. Infine, conclude con una preghiera di guarigione e ringraziamento per la
vita e la presenza divina.



